
Αγαπητά μας παιδιά  

Ελπίζουμε αυτό το σημείωμα να βρίσκει υγιείς εσάς και τις οικογένειες σας!  

Ζούμε πρωτόγνωρες συνθήκες  και καλούμαστε να δείχνουμε συνέπεια στα μέτρα 

ασφαλείας, αλληλεγγύη στους γύρω μας αλλά και να κρατήσουμε το ηθικό μας 

ψηλά  και την επικοινωνία  μας ζωντανή.  

Φτιάξτε στο μέτρο του δυνατού μια ρουτίνα που να σας ικανοποιεί όσο γίνεται 

κανονίστε κάποιες ώρες μελέτης, επικοινωνίας με φίλους, βγείτε μια βόλτα να 

περπατήσετε ή να τρέξετε!!! Προσέξτε όμως μια που οι καφετέριες είναι κλειστές 

πολλοί περισσότεροι παίρνουν τον καφέ τους σε συσκευασία μιας χρήσης στη βόλτα 

τους.  Κάποιοι δεν μπαίνουν στον κόπο έτσι όπως έφεραν τον καφέ/αναψυκτικό στο 

μέρος που το κατανάλωσαν να μεταφέρουν την άδεια συσκευασία στον πλησιέστερο 

κάδο σκουπιδιών? ανακύκλωσης. Εσείς σαν διαλεχτά και δυναμικά μέλη της 

περιβαλλοντικής μας ομάδας δώστε το σωστό παράδειγμα!  

Και μια επισήμανση!!! Τα γάντια και οι μάσκες μιας χρήσης δεν είναι ωραίο ντεκόρ 

σε πάρκα και δρόμους ούτε πετιούνται στους κάδους ανακύκλωσης!!! 

 

Εκπαιδευτικό υλικό για την ανακύκλωση: http://aesop.iep.edu.gr/node/13390/3404   
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